
 

         IST KOMMUNIKASJON 

    BRUKERMANUAL FORESATTE 
 

 

HVORDAN SENDE MELDING (SMS) TIL LÆRER 

OBS! FRAVÆR SKAL IKKE SENDES HER, DET SKAL DU REGISTRERE DIREKTE INN I IST:  

https://ahk.no.ist.com/guardian 

 For å sende en SMS til en lærer ved skolen, må du gjøre følgende: 

1. Skriv inn kommunens IST-nummer i mottakerfeltet: 59 44 70 11 

2. Begynn SMS’en med lærers signatur (4-bokstavers kode, se baksiden av arket for oversikt).  

3. Etter lærers signatur (4-bokstavers kode), skal det være et mellomrom, deretter skriver du din 

melding. 

OBS! Du får IKKE feilmelding hvis du bruker feil kode. Du får heller ikke noe automatisk svar.  

Lærer svarer eventuelt på meldingen, hvis det er behov for det.  

 

Eksempel på melding: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ahk.no.ist.com/guardian


 

SMS: KODE (MELLOMROM) DIN_MELDING TIL 59 44 70 11 
  
LÆRERS FORNAVN LÆRERS ETTERNAVN KODE FOR KOMMUNIKASJON 

ALEKSANDER ENGH NESS ALNE 

ALEX ERTEL HAER 

ANNE MOEN BANGFIELD ANBA 

ANN-ELISE MIDTUN ANMI 

BJARNE BERGSJØ BJBE 

ESPEN ANDRÈ SEIM ESSE 

IDA MARIA FOSS IDJO 

INGUNN BOHOLM INBO 

JANE HOLMEDAHL JAHO 

JANKA BRATLI JABR 

JOAKIM GRØNVIK JOGR 

JON OLAV RIISER JORI 

JOSEF CHABAB JOCH 

KAMILLA STRAND BRÅTHEN KABR 

KARI SANNUM ØDEBY KAØD 

KINE BJØRKENG KIBJ 

KJERSTI NYBORG TEIGEN KJTE 

KRISTINE BOGØ PEDERSEN KRPE 

LAILA HELEN ROBERG LARO 

LENE-GRO  KARLSRUD LEKA 

LINE SANDAKER LISA 

LIV JORUNN BALTO STRØNES LIBA 

MADELEINE B. LAURITZEN MALA 

MARIANNE BJERKELI MBJE 

MARIANNE SKEDSMO MASK 

MARTE CAROLINE SÆTHER MASÆ 

MARTHE GABRIELSEN MAGA 

MONICHA NERGÅRD MONE 

NORA HOFFSBRATTBAKKEN NOBR 

OLE SMAADAHL OLSM 

REIDUN HANSEN REHA 

SILVANA CASTRO ELGETUN SIEL 

SIMEN LIE SILI 

SINA PRYTZ SIPR 

SIRI TØIEN SITØ 

STEPHANIE HEYERDAHL STHE 

STINE LUNDE STLU 

SUSANNE VEIBY SUVE 

TERJE DALEN GRØNVIK TEGR 

THERESE RIISER BUNES THBU 

 


