
 

Påmelding til sommeraktiviteter  
Det er bindende påmelding innen 6. juni. 

 Alle vil få en tilbakemelding etter det. 
Ansatte fra fritidsklubbene er med! 

Påmeldingsskjema: 

 
Lurer du på noe?  

Ta kontakt med: 
Marianne (940 00 699) eller Alexsander  (93290153)  

e-post: Alex.veiby@ahk.no 
 

Sommeraktiviteter 2026 

Tur til Høyt & Lavt, 
klatreparken i Sørum 

Alder: må ha fylt 13 år- 17 år 
Dato: 25 juni 

Buss fra: 
Bråte skole kl. 9.30 
Løken skole kl. 9.45 

Bjørkelangen sykehjem kl. 10.00 
Finstadhagen 10.15 

Retur fra klatreparken 
 kl. 16.30 

 

Kokk for en dag - matkurs 
 

Dato: 24 juni 9-12 år 
Dato: 25 juni 13-17 år 

Bli med på matkurs på Aursmoen skole 
sammen med en proff kokk.  

Kl. 11-15 begge dager 
 

Tur til Tusenfryd 
Alder: 10-16 år  
Dato: 23 juni 

Buss fra: 
Bråte skole kl. 9.00 
Løken skole kl. 9.15 

Bjørkelangen sykehjem 9.30 
Finstadhagen 9.45 

Retur fra Tusenfryd kl. 17. 00.  
Husk å ta med drikke og matpakke  

eller penger til mat. 
 

Skytekurs på Grasåsen 
Alder: 13-17 år 
Dato: 24 juni 

Bjørkelangen Jeger og 
fiskerforening inviterer. 

 
Åpen klubb-dag 

Alder: 9-16 år 
Dato: 22. juni 

Aurskog fritidsklubb holder 
åpent fra 12-16 med mat 

og aktiviteter 
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